CPEBPEHA KOJIOUJIHA BOJA
- JOHM30BaHM PACTBOP cpedpa y BOAH -
- 5 Mr cpebpa Ha | nuTap Bose

©JIeKOBHUTO CPEACTBO 3a ITOMON y Jieuery 00JIeCT! HITH
oJlex momohy Kojer ce Jieue 60oJIeCTH Uil
eHe noxazane TBpawe U Moryhe nocneauue 1o 31pasibe

Caap:kaj

Mauio ucropuje
MecTo cpedpa y OpraHnuzMy,4ubeHHIIe:
® MUHHMAJIHA MOTpeOHA JTHEBHA KOJMMYUHA cpedpa nmpema C30
® peaTHO CBaKOJHEBHO CTahe Ca YHOCOM cpedpa XpaHOM U BOJIOM
eTIOC/ICINIIE HEJOBOJHHOT yHOca-AepHuuuTa cpedpa
HauuH Tepanujckor e1oBama
® [ITa je KOJIOUIHO cpedpo?
® CBOjCTBa KOJOMIHOT cpedpa
Hnaukauuje 3a npumMeHy
Jlo3e 1 HAYMH NpUMeHe
® 03¢ 3a MPEBCHIIH]Y U 32 JIeUeHe
® HAYMH NIPUMEHE
® yyBaJbe
IIpumepn u3 mnpakxce-
Onozunuja
JInunu craB

Mauno ucropuje
Y mpomnutocTH ¢y xapaine MHore momacTtd. [lorahame cy oOudyaH Hapox, IOK je apHcTOKpaTdja Owia Hajuemrhe
nomrehena. TBpau ce na ¢y Owim 3amTHheHn YUIBCHUIIOM Ja CY jelid U3 cpeOdpeHor nocyha.
* Bojcky y paToBHMa.y NIpOIUIOCTH, CY MPEABOJWIN KPaJbeBH.IIPHHUEBH U JPYTH BEINKOCTOJHUIN.JIOK Cy JBUXOBH BOJHHIIU
YEeCTO MacoOBHO CTpaJaiy OJ JU3CHTEpHje M CIMYHUX OosiecTH BojckoBohe cy Ouie mouireljene jep cy KopucTHIN Cpedpo.
ITomumse ce 'y TOM CKJIONY U AJIeKCaHIap MAaKeIOHCKH.
* [Ipu BepckoM oOpexy mpudentha UCTy cpeOpeHy KallM4uIly KOpHCTe CBM ydecHHIM. Hukanma ce Huje mecuio aa 300r
Tora sohe 70 mpeHonema 00JIecTH U 000IeBamba.
eO1aBHIHA 1 JaHAC C€ KOPHUCTH Cpedpo U y ciry:kOeHoj MenunuHu (Jlanwc u 3a oreKoTHHE).
*Cpebpo 61 MorIo OUTH UAEANTHO AE3UH(EKIIMOHO CPEACTBO.
oY NPEeBHOM CHCTEMY Yakpu cpedpo je, oJ cefaM €HEepreTCKHX LeHTapa Haller Telsla, W3jelHa4aBaHo ca IIECTOM YaKpoM -
OJIHOCHO OHHUM IITO C€ MHOJApasyMeBalo ca ,Tpehum oxom“. VY BeackoMm ydewy MHOpekio OonecTn ce oljallamaBalio
HApyLICHOM pPaBHOTEKOM Yy 4YOBEKOBOM EHEPreTCKOM CHCTeMy. 3aTo Bene mnpemopyuyjy y3uMame YHCTHX MeTana
3axBasbyjyhu kojuma he ce ycnocraButu nmopemehena eneprercka paBHorexa. Cpebpo y ToMe MMa BeoMa BaKHY YJIOTY Kao
YHCTaya jeTpe ¥ CBUX JPYTUX TEYHOCTH Y OPraHU3MY.
* AnxemMu4apu cy cBpcTaiu cpedpo mely 7 cBeTux merana
- W3pa3 "mmaBa kpB" Kao JOKa3 apHCTOKPATCKOT MOpeKiIa HacTana je 300or kopuihema cpeOpeHnx Kallnka U Hakura 300r
TOTa ce Ha KOXKH I0jaBJbUBaia Iasa 6oja mro ce 30Be Aprupuja .Kox morpebe cpebpa y 06amky koionaa To ce He AelaBa.
Yiora cpeGpa y opraHusMy 4 no:ke/bHe norpede

VY cTaHmapAHOj-CTPYUHOj JUTepaTypH HeMa IoJaTaka O MpUMEHH cpedpa 3a Jeuewe. LluTnpam mpeysere mojaTrtke U3
Oporype " konouaHa cpedpeHa Boja" 0 TOMe KakaB je yJiora-koja cy cBojcTBa cpedpa KOJHKeE Cy:
eMUHHMMAJTHE THEBHE MoTpebe cpedpa nmpema C30
®KAKBO je PeaHO CBAKOIHEBHO CTAambe ca YHOCOM cpedpa XpaHOM U BOIOM
eKaKBe MOCIIEUIIE MOTY HacTaTH 300T feduimra cpedpa
®IIOCTOjeNI B y YeMY CY OIIaCHOCTH y3UMama cpedpa
®103¢ KOj€ HaBOAM OTO3HIIH]ja



Haur opranuszam caapsxu oapeheny konnuuny cpedpa. Cpedpo ynasu y crpyktypy Tkusa. CyBH OCTaTak TKHBa, HOpMaJ HO,
caapxku 0,02 mr cpebpa. CnuyHo Toko(hepoy,IIMHKY W HEKAM JPYyTUM MaTepujama HU cpeOpo HHje jeqHako pacmopeheHo y
opranusmy. HajBuiue ra nma:
® BCIIMKU MO3aK,
jesrpa HepBHUX hennja
SHIIOKPUHE JKIIe3/1e
KOCTH U

CIIOJbHU JIEJIOBH OKa.

TBpau ce 1a je u cpedpo T3B OJIMTOEIEMEHT, Kao IITO Cy TO HeKH BUTAMHUHU U MUHEpaJly, 6e3 uujer MpucycTBa He MOry, y
OIIITE WJIH y LEIUHH, JIa c€ OJIBUjajy onpeleHe (yHKIMje, TKUBa U OpraHa ma 300r Tora Hactajy 6osiectu. [Ipu Tome HajBehy
0CETJBMBOCT Ha JeUIMT cpedpa MoKa3yjy eIoBU ca HajehuM caapxkajeM cpebpa. 3a opraHu3aM HEOMXOIHNUX-3a YPEIHO
(yHKIMOHHCame ,0]1 HUBOA henuje ma 1o Iesor opranusMa,je norpedxo 90 exemenara:oxn vera: 60 munepaja,l4 putamuna,
12 aMuHOKHCeIHHA H 3 eceHI[MjaTHe MAaCHe KHCeJHHe. Y ITUTamy Cy MaTepHje. OpraHu3My HEOIIXOIHE, Y BeoMa MaluM
KOJIMYMHIMA, HEKaJl CaMo y TparoBUMa,Koje y JIaHIy (pyHKIMOHHCamha OpraHu3Ma MMajy CBOje HE 3aMeJbUBE CeHU(pHIHE
ynore. Kaga ux Hema TOBOJBHO y OpraHH3MY, WIIM HEKOM KOHKPETHOM TKHUBY, FbUXOBa (DyHKIIHja HUje oaroBapajyha, 30or Tora
U mocIesinie. A Kaja uX HeMa yomniiTe Hactaje obosberbe. CBU OHU 3ajeiHo 00e36el)yjy GpyHKIMOHNCakbe Opranu3Ma 1
CHHXPOHM30BaHO M3BpILABakbe 33/1aTaKa, CBAKOTL JIeJla OPraHn3Ma, Kao HEKH YTPEHUPaH BEIMKH OpKecTap. Al ako HUje TaKBO
CTame, y 10jeINHUM TKMBUMa OPTaHNMa H, 1IeJIOM OpraHn3My HacTajy crienuduyne nocieauue. [IpuMepa TakBux nocnenuna je
Jocra:

® Kaja HeMa JIOBOJPHO BUTAMUHA Pa3BHjajy ce OOJECTH MO3HATE aKO aBUTAMHHO3€

e KaJa HeMa MHUHEpala-MeTala HalmpuMep rBoxkla pasBrja ce jeqHa BpcTa aHeMHje

e KaJa ce He YHOCE ECEHIIMjaJHe MacHe KHCEeITMHEe HacTajy moceOHu mopemehaju u GonecT.

300r nerpananyje )KUBOTHE CPEIMHE CBE j€ MPUCYTHUjH AS(HUINT IOjeIMHUX OJIUTrOoeIeMeHaTa y XpaHH U BOJH, 300T Tora
nocieauue y Bugy nopemehaja n o6ospema,Iyro He Ipeno3HaTux na 300T Tora U HeyCHemHo JeueHux. CIMYHO ce Iemana 1
KOJI HE/IOCTATKa CeJieHa, IIMHKa,MarHe3ujyma,kobanta u moryhe u cpebpa, u apyrux onuroese-. meHrata OHu Hajueirhe umajy
yJIOTY KaTaju3aropa y IpoLeciMa IPH pa3MeHH MaTepHja U IIpY TOME ce TPOLIe,a paHHje CTBOPEHe pe3epse nmpasue. 13 Tux
pazinora ux Tpeba IOMyHCKH YHOCHTH y oprann3am. Llutupa ce npumep aa je 1913 ronune 1 jabyka cagpikasana reoxha KOJIMKO
caza caapxu 26 jabyka. Hexux on TMX ejxeMeHarta BHILIE HEMa y 3eMJbU M BOJH Y NIOjEIMHUM JEIOBHMA CBETa, I1a CE jaBJbajy
Gostectu 300r TOra(CeNeH).

Kon nopemehaja n Gonectu, n3a3BaHuX AEQUIIUTOM OJNUTOENEMEHATa, YCIHEIIHO JICUYCHE je CaMO OHO KOJUM C€ PEeIOBHO
HajokHalyje ’BHUXOB AeDUINT U MOMyHhaBajy pe3epBe. To ce MOXKe pauTH CBaKOJHEBHUM Y3UMambeM XpaHe U BOZE 3a Koje ce
CHT'YpHO 3Ha Jla MMajy JI0OBOJbHE WM Behie KOHIeTpalyje oluroejgeMeHTa y ceOu M JOAATHUM YHOLICHEM ,y NMPUKIaIHOM
006auKy Tor onuroenemuTa. I[Ipu Tome je Beoma BaxkHO a To Oyzae y 00JIMKY M OZHOCY KOjH OpraHHU3aM IPHXBaTa.

Tepau ce nma je m Cpebpo jemaH o TakBMX HEONXOJAHMX M HE3aMJBUBHUX OJMroesieMHra. ViMa u apyraumjux
MUIUbewa: "' Cpedpo ce GU3NOIONIKH-HOPMATHO HAJIa3H Y HAIlleM OpraHu3My. 3a iera He MocToju QyHKIMje KOojy OHO Tpeba na
00aBH 32 Halll OpraHu3am. JeTMHO MOXKE J1a MHXUOupa Heke QyHKiuje".

[IpoGiieM J1exxu y YNbEHHIM 1a cpedpa UMa CBE Mambe y XpaHU U BOJH KOje ITHjeMOo:

e[Ipenopydyena MUHIMAaITHA JHEBHA KOJIHYIKMHA cpedpa Kojy Tpeda yretn y opranuzaM,npema C30, je 0.080 mr mn
omo3unyja - 6e30eqHa AHEBHA 032 cpedpa je 0.0005 Mr Ha KT Te)XHHE,a HajHI)KA THEBHA /1032 KOja MOXKE JJOBECTH JI0
aprupuje* je 0,014 Mr Ha Kr TenecHe Mace.

o [Ipema nogaruma C30 naHalImbK YOBEK MyTeM XpaHe U BojJe YHocH y opraHuszam camo 0,007 mr gHeBHO, wto je 11.4 x
Mame OJ1 IPENopyyeHe MUHUMAIIHE JHEBHE KOJIMYMHE cpeldpa ..

ePannje je, 4oBek ImyTeM XpaHe U Bojie yHocHo y opranu3am 0,020-0,080 mr cpebpa nHEBHO.

Jlocananima HCTpaXMBamka U HCKYCTBA Cy ITOKa3aia Jie je Haje(h)MKacHUj! HaYMH HaJ0KHAJle Tora JeduimnTa cpebpa myteM
JOHCKOT pacTBOpa cpebpa y BUIy KoJonaa cpebpa y BOAU 5 MI Ha JIUTap BOJE

* "Kana nohe mo akymynanuje Buiie of 1 rpama cpebpa y opranusmy,aoiiasu 1o nopemehaja koju ce 308e aprupuja”

CBojcTBa 1 MOryhH HAUMH TepanujCcKor JAeJI0Balkha KoJouaa cpedpa
TBpame o ;lekoBUTOCTH Cpedpa 1 [IeI0Batby Ha OPraHi3aM Cy MOTKPEIUBEHE J0Ka3aHUM CBOjCTBUMA cpebpa:
AHTHMHUKPOOHO CBOjCTBO-/1€J10BaIb€
Y MambUM J103aMa 3ayCTaBJba pacT MUKpPOOa-0aKTEepHOCTATCKO AEI0Bamkhe YUHHAK, HAa 0K0o 600 BpcTa MUKpO-
6a. Y Behum no3ama y6uja MuKpoOe-0aKTepUIMAHO e/ioBamkhe Ha Bulle o1 260 Bpcta MUKpoOa-0akTepuja,BUpyca 1
IJbKBa"aJIi TO CBOjCTBO 3aBUCH OJ1 KOHIIETpaIuje jona cpedpa. Konrerpamuja cpedpa y Boau o 0,0050,020 u 0.125 mr/a uma
TaKBO CBOjCTBO M MOTIYHO je 6e30emaHa n du3nononika 3a KOPHCHUKA TaKBE BOJIE.



¢ VropehemeM ca Ipyrum ne3nH(EKIMOHNM CPeICTBIMA, Y roriiely OaKTepUIMAHOCTH, ce MOKa3ajo Ja Cy joHH cpedpa
1750 x jauu ox kapOonHe KucenuHe U 3,5 x o7 xyopa. Criekrap MUKpOOpraHu3ama Ha Koje joHH cpedpa aenyje
HEYIOPEIVBO je IMPU Hero KoJ aHTHOMOTHKA U CyIoHaMuIa, M TO ca MUHUMAIHUM Jj03aMa Y BUILy KOJIOHIA.
BakrepuiaHo nenoBame joHa cpebpa BUIIECTPYKO je Behe o1 MeHUIMINHa,ONOMHIIMHA U IPYTHX aHTHOHOTHKA. Y
MHUHHMMAaJIHUM JI03aMa YHHUIITaBa U GakTepuje Koje cy oTrnopHe Ha antHOuoTHke. To ce moceOHO ogHOCH Ha
GakTepuje,MHaue YecTe Kao LITO Cy: CTAQUIOKOKYC aypeyc.lIpoTeyc ByIrapuc.THOJHE U CTOMayHe CTPENTOKOKE. Y OfHOCY
Ha ctapmiIokoke 1 BehuHy Koka, joHH cpedpa Cy MpeBa3HILTH AeI0Bakha aHTHOHMOTHKA.

o [IpumenoM joHa cpebpa He yrpoxkaBajy ce canpoduTHe GakTepuje 1 He 10J1a3u 10 nopemehaja paBHOTEKe-03Ha-

YeHe Kao TUCKOaKTepHro3a .
Mpuaor 6p. 1 cagpxu mopaTke 3a Koje BpeMe.ca KOjoM I030M H Ha KOje MaTOreHe ce MOCTIKE OaKTepHOCTaTCKO
¥ OaKTEPUIMIHO JICIIOBAGE.

o Memunuacky neHTap KamudopHauja-BpineHo je ncnutuBame oceTibuBocTH X B Bupyca Ha cpebpo.U ako kox
MaJor Opoja yTBpheHo je 1a KOJOW YHHUIITaBa BUPYyCe allil yIypaHUM J03aMa of 2 X 2 Kallln4uIe Ha CBaKkuX 2
cara.

O ToMe KkaKo joHU cpebpa moceyjy 6aKTepHOCTaTCKO M OAKTEPUIIMAHO CBOjCTBO MMa BUIIE IPETIOCTABKH. :

o Jonu cpedpa Be3yjyhu ce 3a MemOpaHe OakTepHja 61I0KHpajy IBUXOBO pasMHOkaBame (hennje 6akTeprja Cy HETHETaTHBHO a
JjOHH cpedpa IMO3UTHBHO HACNIEKTPUCAHH Na U3Mel)y BHX Jiellyje elNeKTpOCcTacKa CHila IIPHUBIIAYCHA)

o OU3NYKO XEMHjCKH MPOIECH OKCHIAIK]e Y IPOTOIUIa3MH OaKTepHja rae cpedpo uMa yIory KaTajau3aropa.

e HapymaBa ce ocMOTCKa paBHOTeka y henuju ( MOXKIa M TPOMEHa OHKOTCKOT MPUTHCKA-TTIOCEOHO KO/ MATMTHUX Tporeca ). Te
TIPETHOCTaBKE MOTBPhY]y Zaje JeNoBamke KaTHjoHa cpedpa Ha MaToreHe KOMIDIEKCHO M BUIIECTPYKO, T€ 3aXBaJbyjyhn ToMe U
tako ycrenrHo.CBoM ce Ha TO Ja cejoHH cpedpa cio6oJHO 1 HecMeTaHo Kpelly Kpo3 TKHBHE TEYHOCTH M KPB U JIaKO BEXY Ha
MeMmOpaHe henmuja cipeuaBajyhu \BUXOB pa3Boj a y cienehoj dasu mpoaupy Y
henuje n yHHUIITaBajy UX.

= UmyHnomoznenaupajylie-crumyaupajylie cBojcTBo-1e/10Bamb€:

H3sraena na nedurmr cpebpa y opraHu3My MOXKe OMTH y3pOK HeaJJeKBaTHOT (DyHKI[OHUCAmha IMYHOT CHCTEMa:

e JIp I'.Cmut muciu naje "Beoma moryhe naje cpeGpo kibyd HO MOBE3aHO ca IPaBUIIHIM PaZoM 010paMOEHOT CHcTeMa.IIa J1a ce
KOJI IeroBa JieunuTa .Hapymasa (GyHKIMOHHCAmhe HMYHOT CHCTEMa, 9UMe ce yTUpe MyT 3a ManurHe 6onectu. Jedunur
cpebpa y opraHu3My Morao Ou OUTH IJTaBHH pa3JIoT TaKo HArJIor opacTa Opoja Ma.IIMTHUX 000JbeHha Y CBETY. Y TBPIIMIIM CMO
Jia KaHIeporeHe henuje y npucycTBy cpebpa rpecrajy 1a ce MHOXe.aJlM U TO Ja KaJia HUBO cpedpa IpacTHYHO MajHe WK Kaja
ra yornmiTe Hema KaHieporene heinije ce HecCMeTaHO MHOJKE. Y IPUCYCTBY joHa cpebpa henmuje kanuepa ce aeaudepeHimpajy a
TEJI0 ONOpPaBJba .

e Haroau ce mpumep,3 IlIBencke ap b.Hopaenctpoma koju mpuMemyje, ca BEIMKUM yCIIEXOM, cpebpa-y 00IHKy cpedpeHe
UIJIe KOJ| paKa J0jKe ¥ TO MyTeM II0CTaB/batba Uraja oJf YUCTOr cpedpa y KaHILEPO3HO TKUBO J0jKe.

@ Y4eCHHK y pery/jalniju- oiBUjamby MeTa00au3Ma
IMomaike opramnma 3a Behe uckopnmhaBame KHCeOHHKA U3 apTepHjcKe KPBH

V mputor ynore cpebpa y oABHjamy U peryaaliju MeTaboIHIKHX mpoleca Y opranu3My rosope cienehu mogarm:

o [Tox yrunajem jona cpedpa ayruio ce yBehasa nnte3nter okcuaanuje pocdopa Y MUTOXOHAPHUjUMA BEITHKOT MO3-

ra.Takole u cajpikaj HyKICHHCKE KUCEIHHe, YuMe ce nobosbiaBa GpyHkuuja Mo3ra. To je Bpiio 3HaYajHO(ako MocToju
nedunut cpedpa) ¢ 063upoM Ja Mo3ak craaa y nenose ca Behum caapikajem cpebpa .

¢ V 1abopaTopHjCKUM YCIOBHMA IIPU WHKYOAIMjU TKHBA Y (u3HoIomKoM pacTBopy koju caapxku 0,001 mr/a xatu-

joHa cpelpa ce moKasaJio J1a je MOTPOlIkha KHceOHHKa nosehana:

- MOX/IaHOT TKMBa noBehana 3a 24 % ,

- TKUBa cpuaHor mummha 3a 20 %

- TKUBa jeTpe 32 36% n

- TkuBa OyOpera 3a 25%

Tlo3Haro je na ce U3 apTepujcKe KpBY Ipey3nMa Manu % KUCEOHHKa. Buie o1 octanux 1neioBa opraHu3Ma To

paau Mo3ak. M3 THX cy pasiiora moceOHO LIeHhEeHH JISKOBHU KOjH Taj IpoueHaT nckopumhabama Mory nosehatu kao
wto je Conkocepuir.

° AHTHOKCHIAHTHO eJIOBaIbe:

e [Iponanasu u HeyTpayuIIe cI000HE pauKaie

= Yop3aBa 3apacTame 03J1el)eHHX KOCTH U pereHepanujy omrelieHHX TKHBa:

e Y0p3aBa 3apacTame KOCTH 1 pereHepanyjy nospeheHnx Meknx TkrBa 3a oko 50% .1ma ce KOPUCTH KOJ Jieuera

OTIEKOTHHA ,y TUIACTUYHO] XUPYPTHjH M CTOMATOJIOTHjH.
o 3a Jieuere paHa,oNeKOTHHA U JIOKATHUX yraa
Moryhu nyT ¥ Ha4MH TepanujcKor JeJ10Bamba-(PU3H0JI0ruja



e Cpedpo y 00Ky cpedpene konongHe Boe nmpoaupe y henmje. CMmaTpa ce 1a je OCHOBHA yiora cpedpa J1a jada u
YpaBHOTEXKY]e-IMyHOMO/IEIMPa IPUPOJHA UMYHH CHCTeM YoBeka. [lokazano ce 1a mo3uTuBHE joHU cpedpa Ar+
CTHMYJIHPA]Y :
o Behy Mpon3BOAKY HMYHOTTIOOMHA H
o T tumdonnTa(MMyHOLINTA),KOjH C€ CMATPajy KJbYYHHM AEIOBHMa HMYHOT CHCTEMAa YOBEKa.
o CmaTpa ce HeONXOJHUM MHUKPOJICIIEMHTOM KOjU yuecTByje y o0e30ehuBamy 31paBiba opraHu3Ma
e Jaua UMyHH CUCTEM
o [lltity oprannsam ox HHGEKIHja.
HuTHpajy ce .HayYHU MOJAIH O CPeOPEHO] BOJIH:
© 6e36eqaH aHTUMUKPOOHH areHc KOjH J0Ka3aHo Jielyje Ha LIIMPOKU creKTap GakTepuja
° CHa’KHO aHTUTJLUBMYHO CPEJICTBO
© MohaH aHTHYyTa. MHU-aHTU(IOTUCTHYKY areHC
© HeyTpanu3yje BEJUKH Opoj BUpyca
© mo6oJspIapa (pyHKIHjy HMYHOT CHCTEMA
° LITUTH TeJIECHE NPUPOJHE EH3UME
© CTHMYJIHIIE PACT U PETEHEPAIN]Y TKHBA
Moryhe nociaenuue gepunura cpedopa
"dynkuuja cpedpa y opraHu3My Huje rnosHara.'OHO HeMa HUKaKaB METa0OJIMUKY IyT U He MoxkeMo pehu a
HOCTOjU Mamak cpedpa Koju 61 y3pokoBao O6mito kakas mopemehaj,kao MITO MOXe Jja IIOCTOjH MabaK HEKUX JAPYTUX MUHEpaJia y
opranmsmy. Cpebpo y JbYJCKOM OpraHH3My HeMa HHKAaKBY O caja Hay4yHo nokaszaHy ¢yHkiwmjy'.Jlp J. Hemmwh. IlyHo Ou

IPOCTOPa y3eJI0 M3HOLICHE JeKapa M MHCTHUTYIHja Koje Cy y Ay)KeM IepHOIy H3ydaBalHl YJIOTy cpeOpa y OpraHusmy U
yTBphHBaIIK HErOBa CBOjCTBA,a KOjH Ce OUTHO PA3NIUKYjy O LIUTHPAHE TBPIIHE.

CBe (yHKIMje TKHBa M OPTaHH, 3aBHCHO O IHXOBE MOy HEHOCTH ca CpedpoM, okaszahe /a JI je MOy HhEeHOCT ONTUMAaTHA
na 3axBajpyjyhu Tome pyHKurja Makcumainaa,l 6e3 3HakoBa (pyHKIHOHATHHUX opemehaja i 000JIema. AKO je Imak Ta
TOIY BEHOCT UCIIOJ] TPAHHUIIE KOjy OpraHu3aM MOJXKe Jia ToJepHIIe nojaBulie ce pa3Hu GyHKIMOHAIHY TopeMehaju v TO BHLIE 01
CTpaHe OHUX TKMBA U OpraHa I/ je Taj JepUIuT U3pakeHuju. AKo ce Taj IeuIuT npoayoIpyje,0p30 HacTaje WK TysKe
Tpaje,cTBapajy ce yCIOBH 3a pa3Boj 00JIECTH, OTET BUIIIC TIOBE3aHUX Ca TKHBUMA U
OpraHuMa ,I7ie je OH U3PaKeHU]H.
Moryhe je na nedurut cpedpa oHemoryhaBa UMyHH CHCTEM Ja Yy 1I€I0CTH 00aBJba CBOje (YHKIIHMje 3aIITUTE Opr-
aHM3Ma OJ] Pa3HUX CHOJBHMX M YHYTpAILIbHX IITETHUX areHca. J[a cy MoXaa 1 y TOMe pas3Jio3H IITO je,HO0CIeIbUX
JIeIIeHHja, JOILIO IO MaCOBHOT mopacTta Opoja 000JIennx o:
®BHPYCHHX
®AJICPTUjCKHX
®HEYPOJIOIIKHX U
eMaJINTHUX 000Jema.

Tpeba umMaTu y BHIY Ja je OpraHMu3My YOBEKa.H MOCEOHOM HMYHOM CHCTEMY, IOTPEOHO MHOTO eHepruje aa ou
M3aliao0 Ha Kpaj ca mpobiiemMrMa (YHKIMOHHMCAmha TKHBa W oprana. Opranusam ,lo mpaBuily,00aBjba CBOje (DyHKIHje ca
W3BECHUM MMOAHOIUBHBAM HHBOOM [e(HIMTA €HEepruje. YMEIIHOM IMPEepaclo/iesioM PACIOOKHUBE CHEPrHje M CHCTEMOM
npuoputeTHor 06e306eluBarba eHepruje HajBaKHUjHUM OpraHuMa, I0CTa AYro YCIeBa OAPIKATH HUXOBY
¢byukiujy .6e3 ucrosbaBarma AehuIUTa CHEPrHje.
Huje nckipyyeHo ga u cpedpo Kao U HEKH JaHAC YeCTO MPUMECHUBAHM JIEKOBH Ma]jy YIIOTY U3BOP €HEPIuje.KOjoM
ce 00e30elyjy dyHKIMje N0jeIMHUX TKUBA U OpPraHa.
KipydHo je na ce, o1 cTpane opauHUpajyher ekapa i NojeJuHIa, IOMHILUBA U HA TO a NeuIuT cpedpa y TKUB-
MMa U OpraHuMa Moxe OHTH Y3pOK BUXOBHUM CMeTHhaMa 1 GosecTiMa. A OTBpAa Ja ¢y Ound y npaBy ycieau he ako HakoH
npuMeHe cpeOpeHe KOJIOoHIHE Bojie oh)e 10 MOBIayeha CMETHH U U3JIeUCHha 00JICCTH.
Ipumeheno je ga cy.ocobe ca neduirom cpedpa y opraHu3my,uecto O0IecHe 0] pa3HHUX MpexIaTHuX 0oe-

CTH-TPHIIA.PA3HUX yIaia.fa NMajy HejacHe rpo3HuLe u ci1. VcTo ce aemraBa KoJ CTama rae OpraHn3Ma TpIiy
neduuuT eHepruje MUKpoBUOparuja.

HNupuxauuje 3a npumMeny
Wupukanuje nponsmiasy U3 yIBpheHUX cBOjcTaBa KOJIoHa cpedpa:
® AaHTHOAKTEPUCKOM,
¢ AHTHBHPYCHOM,
¢ AHTMHUKOTHYHOM
enMyHoMoeupajyhem

®AHTHOKCHIAHTHOM, Ka0 U BehOj KOHL[eTpaHI/IjI/I y HOje)II/IHI/IM TKHBHMaA Opranu3sma Kao LITO CYy:



® MO3aK,

® HEPBHU KOPEHOBH

® KOCTHMA

® CIIOJbHUM /1€JI0BHMA 0YH,

Bpoj Gomecty u cTama rae ce npemnaparu cpedpa MOry NpUMEHBATH je OrPOMaH:

o AxHe.Anepruje. AHTpaKc

e BakTepucke U BUpyCHE HH}EKIIMje.0Ka.yBa.CHHyca KpajHUKa, KOXKe, OpraHa

¢ Bupycue nndexnuje-6onecru.Bupycue 6panasurie

o [ JpuBHYHE HHQEKIHje

o JTucprepuja, {ujapeja- pasnuuure eTHOIOTH]jE

¢ 3y0u -napajeHTo3e,Kapujec, THHT UBUTHC

¢ Koxa-nadeximje n 000JbemHa CBUX BPCTa,

o JiImudanenuruc,JIumdonaruje,JIajmcka rpoznuna

* Manapuja,MenujepoBa 6onect.MoHOHYKII€03a

o Oun-BHUpyCHE U OaKkTeprcKe HH EKIHje

e [IcuxocomaTcke 00JIeCTH ,HEpBHA UCLPIICHOCT

e [Ipocrara - ynane,xunep miasyj a.Ilcopujaza.llapazutu

e YikycHa GosecT-xenyaua u ayoneHyma, Ynane-Mudexuuje:ciaenor npesa, MokpahHe OelMKe,peciupaTOpHUX
opraHa

Jlo3e 1 HAYMH NIpUMeHe

Jlonuto ce 10 3akJbydka Ja je HajeuKacHUjH oOJIMK Kopuihema cpedpa y oOIMKYy KOJOMIHOT PacTBOpa KOjH CalpiKu
aKTUBHE joHe cpedpa. Y BOJCHOM pacTBOPY jOHH cpebpa ocTajy akTHBHU. PparMeHTH MOJIEKYJIa BOJIE CTBapajy CTaOMIHY OIHY
KOja 4yBa cJI000IHO M aKTUBHO CTame joHa cpebpa. Bpio cy npu Tome BaxkHe 2 CTBapH:

e []aje BEJIMYMHA KOJOUIHHUX YECTUIIajOoHa cpebpa ITO Mamba
® 1 J1a KOJIMYHMHA KOJIOWJIA y jeIMHULIN 3allpeMUHE OAroBapa HaBoIy y mpocrekty. Ox Tora 3aBucy OMOYCBOjHBOCT.

Hupxynuiyhu kpo3 kpB u kpehyhu ce y mehyhenujcokj Teunoctr jonn cpedpa.0e3 MKaKBUX CMETHU CTHKY [0 TATOTeHa y
opranusMy-0akTepuja.Bupyca U ribuBa. [lomro ce cjequHe ca SHUIUMOM AWCamba OJIOKUpajy MM [HCambe U Ha Taj HAYMH HX
YHHUILITABAjy.

* Hauun npuMene Kojonaa cpebpa-kono uia

Kosonn cpebpa He cTyna HH y KakBe HHTeppeakiyje ca JekoBiuMa .HauuH 1 myT npuMeHe 3aBHCH 0J1 000JbCHha | y3UMambeM

KpO3 yCTa-3a yHYTPAIlliby U JIOKAJIHY HPUMEHY
y BHJYy KaIu 3a:
yKaIaBame y : OKO, HOC.yBO
HWHXANAIH]y IIyTeM
© Y BULLY:
CIpej a 3a MHXATAIH]y
pacTBOPOM HATOIUBEHHUX 00JI0ra
IpeMa3KBamba JOKATHUX IPOMEHa
Jlo3e: nojenuHavYHEe M JTHEBHE

Jla 6u opraHuzaM, y CBakOM TPEHYTKY, MOTa0 3310BOJBUTH CBOje Tekyhe 1 MCTO Tako H3HEHa a HacTane nosehane norpeoe,
Mopa uMatH cpebpa 3a Tekyhe norpebe anu u nomymeHe pesepse. TuMe ce omoryhaBa HOpMaJIHO oJBHjare MeTaboNU3Ma U
MOJIp>kaBa IMYHHTET. Y TIPaKCH ce MOoKa3ao 1a je HajIel0TBOPHHjU 00K cpebpa y Buy joHa cpedpa y BO/IU,03HaueHNX K20
KoJIonHa cpebpeHa Bona-ckpalieHo KOIOuI.

VY omHOocy Ha mHEBHY HoTpedy 3a cpebpa, mocroje Jbyau ca nmoBehanuM morpebama -"cpeOpo 3aBHCHE ocobe" a apyru
"cpebpo He3aBUCHHU', ca yOOMYajeHH M -HOPMAaJHUM moTpebama .. Mu He 3HaMO KO KO0jOj TpymnH mpumajaa. Tek mpuMeHOM
cpebpa U pearoBambeM Ha NMPUMEHEHY 103y TO C& MOXE MOTBPIUTH. 3aTO je MOTPEOHO €a TOT CTAHOBHINTA NPOLCHHUBATH
noTpeOHy THEBHY 103y cpebpa.

OnaBHO ce y MeIHMLMHH U3BoJe oApeleHe J1abopaTopujcKe aHallM3e.y LUJbY AWjarHOCTHKOBama (DYHKLHOHAIHOI CTamba
MIOjeIMHNX OpraHa,ocrojama onpehennx OGonectw,amu u yTpBhuBama neduunra mojeAnHHMX egeMeHaTa U e(HKaCHOCTH
PHMEHCHHX JICKOBA.Y 0BOM KOHTEKCTY Cy BaKHE aHAIIM3€ Koje Tpeba J1a IIOMOTHY J1a ¢e YTBPIM Ja JIK IIOCTOjU ACHUINT KOjH
Tpeba HapokHahuBaTH. [Tpumep cy:

e ozpehuBame HUBOA Iiehepa y KpBH U HOJIeIaBakba 103¢€ JICKOBa 3a Jieuehe aujadererca
e o/IpeljiBabE THPOUIHUX XOPMOHA Ca HCTUM LIUIbEM
e onpehuBame cepyMCcKOr rBoxkha 1 CiI.

V npakcu ce He onpelyje KakBo je crame y OopraHu3My y noriieqy BuramuHa,lM ako ce 3Ha 3a IOCTOjame BEJIHKOr Opoja

obosbera 300r AeduiuTa-aBUTaMUHO3a. [laBambe BUTAMHMHA KaJla ce IOCyMEba Ha aBUTAMUHO3Y He oxpebyje



CTarbe TOI BUTAMUHA y OpraHu3My Beh cTpyyHa mpoleHa OHOT KO X opAnHUpa. CIMYHO CTame je U ca MUHEepaInMa.
Hemrro wenthe ce onpeljyje Ha,K-yrnaBaom 360t ekoBa koje OonecHUIHN y3uMajy. CBe BHUILE ce HCTHYE 3HAYA].
IMojeanHMX MUHEpaa.YMjH HEAOCTATaK AUPEKTHO HAapyIlaBa MMyHH CHCTEM HJIU j€ [OJIOra 5 Pa3Boj MaJUTHUX
oonectu:Cenen,Llunk,Marae3ujym u ap.

HenaBHa nctpaxuBama Cy Iokasaia Jia HeKOHTPOJIHMCAHO Y3UMarhe IOJIMBUTAMUHCKIX KOMOHMHALM]a 1 TIOJI U

MHUHEpalia HOCH PH3HK pa3Boja HEeOIIa3MHU KO jeJIHOT Opoja ocoda.

3amTo ce 0BO MOMHUH€?

MuHuMaHe KOJIMYMHE NOTPEOHUX MUKpOEIeMeHaTa-MHHepala i BATaMUHA No3Hate. [103HaTo je M TO y Kojum
KOJIMYMHAMa M KOJUM HPOIYKTH Ma PHPOJIC NX UMa BHUILIE,a I/I¢ MAke I UX HeMa. JOLI 13 TOT BpeMeHa a HeIlTo H 0J] CKopa ce
3Ha Ja Cy TOjerHa MOApYydYja Y CBETY BpJIO CHpPOMAIIHA ca HEKHM O]l THX eJieMeHaTa, WM X HeMa Y omimuTe ma ga Ou ce
crpevmie 601ecTH MOTPeOHO UXje CBAKOAHEBHO HanoMjemhuBaTy. [la 61 ce TO MOTIIO CIIPOBECTH IPBO je MOTPEOHO Y CBAKOj
3eMJBH.CBAKOM IHCHOM JIeNly YTBPAUTH KAaKBO j€ CTalbe y 3€MJBH.XPAHH U BOAW KOjy JbYAW M JKUBOTHUEE KOPHUCTE.
ApryMeHTOBaHO ce yIo30paBa Ja je JOIUIO A0 Jerpajanuje )KUBOTHE okoiuHe,J na cy MHOro panuje yrBpheHe KoauduHe
BUTaMHHA M MUHEpaJia y 3¢MJbH, XPaHU U BOJIH.CaJla BUIICCTPYKO CMameHe. TBpau ce na je caapkaj reoxha 1913 roaune ,y
1-0j jaby1u, 610 jenHak KoauunHK rBoXha Kojy canga uma 26 jadyka.

Ocraje a ce Haamo ja he ce y npakcy yBecTH Iperyieiu paau yTBphuBarma y OpraHu3My CTarba BATaMHHA M MUHepauia, [ Ha
0a3u Tora OpAMHHUpPakAa BPCTE U KOIWYKMHE HEA0CTajyhHX KOMIIOHEHATA.

IIpeBeHTHBHA NIpPUMeEHA;

To je HaunH nprMeHe 1a ce He gohe 1o ucHpIUbKNBamka cpedpa U3 TKUBA U OpraHa, ¥ TUME CIIpede MOCJISIUNe
nedunmTa y Buay (GyHKIMOHATHUX NopeMehaja min u pa3Boja oapehenux Gonectu. Ilpu ToMe je BayKHO CTaTHO UMATH HA yMY
Jlaje KoIu4YKMHa cpebpa Koja ce CBaKOJHEBHO YHOCH, ITyTEM XpaHe M BOJE, IECETOCTPYKO Mama of rnorpedHe. [IpeBeHTHBHOM
MPUMEHOM C€ CIIpeYaBa MOBpaTaK M MOropilame cpedpoM JicueHUX OosiecTd, aid U nopeMehaja u OonecTn koje HacTajy 300r
HEZI0BOJbHO cpedpa y MOjelMHNM TKUBUMA M OPraHUMa,aJIH ¥ jOII HU3 BAXKHUX KOPHUCHHUX YYHHAKa Kao LITO CY:

®3aIITHTA O] BUPYCHHUX UH(EKIMja-TpHIa .II0CeOHO y Ce30HH Kaja ce demhe jaBibajy

eyynihere Opranu3Ma 0/ HArOMIJIaHOT: OTIa/1a,MUKpo0a 1 rapasura

eperyamuja MeTabon3Ma 1 TelecHe TSKUHE

IIpenopyuyjy ce cienehe go3e:

® 3-4 X Ha 1aH, M0 1 KAMMYHUIY.KPO3 YCTa,HA NPa3aH CTOMAaK

eHaj6osbe je HaKOH YHOLICHA Y YCTa IPKAaTH PACTBOP y YCTHMa- OKO 5 CEKYH/M.IIOTOM MYJbATH 0 YCTUMA - 0KO 10 cexyHm 1
HAKOH TOTa I'a Mporytati. TMM HAYMHOM ce yOp3aBa ynujame cpedpa M MOCTHIKE U JIOKAJIHH yYHHAK.

Kao cmopenan, mo3utuBaH, y9uHaK OBaKBOI' HauMHA Kopuinhema je na he 3you moctatu Oespu,a 3yOHH KameHall he ce
KPYHHUTH U HECTajaTH. AKO je TIpHCyTHA ynana necHu mouyehe ce cmupuBaru. Heytpanucahe ce u Heyronan
3aJax U3 ycTa aKko IOCTOjH.

3a geueme 6osnecTH- Jlo3a-1mojeMHaYHA U JHEBHA 3aBUCHU O]l BPCTE 000JbEHa
Jlo3e nHEBHE U 110jeIMHAYHE 38 JICUCHe:
- yaapHe 103e- 2 X 2 KallM4yulle Ha CBaKuX 2 caTta JIHEBHO U
- yoOuuajeHe nojeJuHavHe U JHEBHE JJ03€, 3aBHCHO O] BpPCTe 000Jbeha U pasjiora mpuMeHe:
o Kon akyTHuX nH}ekuuja:
- 1-2 xammumIe cBakux 2 cara Kpo3 ycTa.CBe AOK ce He M3ry0e CHMITOMH OOJIECTH,IITO 3HAYH Ja TAKBO
no3upame Moke naté epexte Beh HakoH 24 cara anum W TpajaTH HEKOJHMKO HEAeba .a KOJ HajTeKUX OOJEeCTH U
HEeKoJIMKO Mecen. Hakon cmupuBama akyTHe (a3e 00JIeCTH, HacTaBJba Ce JIeUehEe ali Ca MaboM J030M:
- 4 X qHeBHO IO 1 KamM4MIly.ca UJbEM JIa ce YKJIOHE CBa >KapHITa 00IecTH 1 0OHOBHO U CTa0HIN3Yyje

uMyHH cucteM. Konuko nyro tpeba na oapenu Jiekap Wi 60JIeCHHK peMa camocehamy 1 1ab0paTopHjCKUM 1
JPYTUM Halla3uMa aKo Cy MPUKYIJbaHH.

- HaxoHn Tora ce ue Ha NIpeBEHTHUBHH MPOrpaM MPOMEHE.
PecimpaTopHe undexunuje, GpOHXUTHC,AJIEPIUjCKH KAIIAJb:
y BUy MHXaJIallMje- CUIIaTH PACTBOP Y MHXANAIUOHY TEYHOCT M HHXAJIUPATH, HIIH Y BULLY
CIIpeja-IIPCHYTH HEKOJIMKO ITyTa y ycTa U TyOOKO yIaxHyTH
oKoa ynane: Cunyca, Kujapuue, Hoca:
- 3 X aHeBHO 2-3 Kanu y HOC [IOTOM YIIMPKHYTH Ja IITO Xy0Jbe IPoApe Y YHYTPaIIHOCT
- 3 X mo 2 kanu yKanaTu y yBO KoJ ynaJje yBa
o3a moBpeje, ONEKOTHHE, IPOMEeHe U HHpeKnuje Koxe:
- paHe, IOCEKOTHHE,aKHE,IICOPHU]ja3y,CIIOJbHH XepIiec.unpeBe.OpalaBulie U CBE Apyre NPOMEHe
- pacTBOp Ce IMPEKTHO NpUMEHbYje Ha MeCTO 000Jbetba y BHy 00JI0Te WM IIPEeMa3iBamba, 1 TO 3 X THEBHO.



Hakon mokanHe mpuMeHe ce, KaJa je To MoTpeOHO, MOXKe IPEBUTH Ha YOOHYajeH HAulH.
JledemeM ce MOCTHIKE HEKOJIHKO NOKeJbHUX KOPUCHUX YYHHAKA:
- 3apacTame U m3lieueme je Opixke
- He pa3BHjajy ce MH(EKIHja , KOMIUTMKAIHje U O)KUJBLIM Ha KOXKH
o HenpujaTan MHpHC 01 HOTY-IITO ce CMaTPa MOCIEANIOM IbHBUIHOT 060JIeHha:
- Tabane u u3Mmel)y nmpcTH nMpemMasuBaTh yjyTpo U yBeUe ca pPacTBOPOM
0 AKHe U cedopeja KoKe IJ1aBe,lepyT:
- Ha yIPOXKCHE JIeNIOBE 3 X THEBHO HAHETH PacTBOP
- KOJ IepyTH je JOBOJFHO 1 X JHEBHO yTPJhaTH PACTBOP Y KOXKY TaBe (mpuMeheHo je 1a HakoH Tora pacte Koca Ha
TJIaBH)
0 C30,EBponcka yHHja H AreHI[Hja 32 OUyBame ;KUBOTHe cpeanHe-YCA, Ipenopyyuiu cy KOJIOUIHO cpedpo
kao HajMohHHje ne3nH(pEeKIIMOHO CPEeCTBO 3a nMujahy Boay y KoHuerpauuju ox 80 mmm
> be30eqHOCT-HEeHIKOA/bUBOCT Npu Kopuuihewy Koa0Haa cpedpa
Konoun cpebpa je He Tokcu4yaH M HE W3azuBa anepruje. [IomTo ce pajy O KOJIOMAY CBaKM YHETH SBCHTYaJIHH BHILAK
pactBopa ce m3baiyje u He aKyMuiaHpa.YHeTo cpeOpo,0yayhu je CTpYKTYpHH €leMEHT TKHBa M OpraHa. ce yKJbydyje y
¢dyskuyje, koje cpedpo uMa y oprannzmy,l momaxe oTKIamame NOCIEANIA TeQUIIUTA aKo Taje OMITo.
Y ToM OONMMKYy HE MOCTOjH MOTYWHOCT mpeno3upama HHATH WHTEpaKIWje ca ApyrmM JiekoBuMa.He moBoam 1o omrehema
:jerpe,0yOpere,KoImTaHe CPK U APYTHX opraHa. Moxke ce 3aKJby4YHTH Jlaje MPUMEHa KoJIouaa cpedpa HeTOKCHYHA U Oe30e1Ha.
Peaxnuja, Ha mpuMeHy Kostonza cpebpa, oOMIHO HeMa Wi ¢y Bpito petke. Kox mojennHux GosiecHUKa ce MOXKe T0jaBUTH
crieruUIHO pearoBame. [locie moyeTHor nodoJblIamka, HaKOH y3UMarba Koonaa Tpehier-4eTBpTor JaHa ce MOTY I0jaBUTH
CHMITOMH CIIMYHHM TPUILY,KOjH JocTa Op30 mpol)y,l10roToBo ako ce IMonuje Majo BUIle BoJe ¥ TedocTH. Tymauu ce To
CBOjeBpCHOM "XeKcxajMepoBOM'" peakiijoM OpraHu3Ma Ha 0cno0oljeHy BeIrKy KOJIMYMHY TOKCHHA M3 IIaTOreHa, 3axBasbyjyhu
JIeioBamy Ha BHX Kosouaa cpedpa. Taksa ce peakuuja jaBiba KOJ TEIIKMX HHPEKTUBHUX OOJIECTH KA0 LITO CY TO:
- Cudumnc
- Hudexunja ca cupoxerama
Kox npyrux Gomectn ce ckopo HUKaa He jaBjbajy Takse mojase. [lojaBa cummnToMa ykasyje Ha TO 1a IPHIMEHA KOJIOUIa
cpebpa paau ocao 300r Kora ce y3uMa U IO3UTHBAH je 3Hak . JlarujenT xox kora ce To 1ojaBu Tpeda Jla HacTaBU Jjajbe
Jedene U J1a y3uMa HeKOJIMKO Yallla BOJie JHEBHO-HA Taj HA4MH yOp3a eIMMIHANN]y TOKCHHA U3 OpPTraHu3Ma.

IIpumepn u3 npaxce:

H3HeTto je nocta npumepa-jiekapa 1 HHCTUTYLIWja, Y CBeTy ¥ oceOHo y Pycuju, riae cy BplleHa pa3Ha HCIINTHBAaKka Be3aHa
3a IpuMeHy cpebpa y Meaununu. [Ipumep npuMeHe KoIouia y uiby JIeUeHa,0CTaBlbajy KOPHCHUKY TEKCTa J1a Ce ONPeJIeNt 3a
WK IPOTUB KopHihemba KOJIoN/a y LIUJbY JeueHa .

* lIp P. ek ,Cuern Amepuxa 1996

M3HOCH cBoje NMMYHO MCKYCTBO NMpHMEHE Kojonaa cpebpa:. mMao je mpe moderka jieuewma 134 KI',crtamHO BHCOKE
BPEIHOCTH KpBHOT nputrcka-200 u Bumre MM Xr,XpoHUYHH Jjaberndap,henas.HakoH cripoBeneHor nedemba : Mame 59 kr,
HOpMaJlaH HHBO Iehepa y KpBU 1 ako He y3uMa JieKoBe 3a mehep, puTHCcak ce HOpMalIn30Ba0.koca
je nopacina. "Mmawm 71 ronuny a oceham ce kao na cam 30 miahu,31pasibe M je caBpiieHo. [lIta cam pagno? Humra,cem mto
caM ITHO KOJIOUTHO cpedpo U MOHEKaa IpcKao riasy."

Pasmuusbao je kaxo je To 6mno mMoryhe." V HamieM opraHusMy I0OCTOjeé MUKPOOPTraHU3MHU-TIAPa3UTH .KOjU HEMajy b Ja
Hac youjy. Ibuxosje unsb 1a )KUBUMO LITO TyXKe U Ja CMO IITO Ae0JbH,Kako OM THME OCUTypajii ceOu CUrypHY XpaHy. 300r Tora
OHHU OJIOKMpajy AmecTaT-IIeHTap 3a caropeBamke MacTd y XumoTtanamycy. [la u ako He jemeTe MHOTO BH CE€ CTalHO TOjHTE,a
MacTu Tajnoxe y TkueuMma. Kajga cam ce 0¢j1000110 THX Mapa3uTa Moje TeJ0 ce BPaTUJI0 y HOpMaJy 0e3 HKaKBe qujeTe.
Ocehao cam ce kao aa cam miahu 30 roquna"
MHOTO

Jp Bek u3HOCH BPJIO HHTEPECAHTHO Pa3MHUIBALE U KaJia Cy Y MUTamby MaJIMrHa obosbema. "TIpoceyan . . . . .
. AMepukanai Hocu y cebu oko 140 pa3HHX BpCTa MUKpOOpraHH3aMa M Iapasura
. Adpukanar Hocu oko 500 BpcTa mapasura U Ipyrux MUKpOOpraHuzama
. CBaxu 40BEK WJIM JIeTe .Koje HanpuMep jeae XamOyprep y ceou Hocu 900 rpama ripMBHUIA,KaHIWAA U APYTUX OaKkTepuja 1
nmapasuta. Cana Kajga ce ocio0oauTe cBera Tora (3axBaspyjyhu ynotpedu komonaa cpedpa) IMyHH CHCTEM MOXKE J]a paJid OHO 32
yeraje cTBOpeH. To 3HauM Kajgaje UMyHH cucTeM pacTepeheH oH Moxke 1a ce 6opH ca HeorIa3Mama ... Ja 3HaM J1a Kajia caM ce
0cI1000IM0 MOjUX TTapa3uTa, IJbUBHIIA, BUpyca, OaKkTepHja,cCBOr MUKPOOHOIONIKOT TePeTa,ja caM ce moamMiaauno 3a 30 roauna u
“MaM HEBEpPOBaTHY €Heprujy".



¢ Kon undexnuje MokxpahHe Gemnke " y3umao caMm pactBop 3 X JHEBHO Y Jallle, HAKOH 3 aHa HUje Onio BUIIe
vH}peKInje

ePak

IIpocrare:

JICA 13,4,Y3 u Onomncuja cy noTBpaAWIn,HUje Omno metactasza. Hemro kacHuje je [ICA nopacrtao Ha 21.5.Jlo6ujao
caM Heke MHeKnuje 1 jiekose. [Todeo cam y3umary KOJIOUIHY BOAY H TO: o 2 4ame 4 X 1HeBHO. Hakon 2 mecena IICA je
mao Ha 2,9. HactaBro cam Ja KOpUcTUM caMo cpedpeny Boxy. JJoopo cam.

-Pak mpocrate muje otkpuseH mnpe 2 roxune. [ICAje nsHocno 68,10kTop MHje pekao fa 6e3 xeMorepanuje Helly JKUBETH Tyske
on 4 mecena. [Toueo cam y3umaru konoun cpedpa. IICA je mao Ha 0.4. A nexap MU je, Ha KOHTPOJIH je peKao J1a je OH
BEpOBaTHO 1ocTtaBuo norpemny ar .M nujadernuap cam ca LIYK panuje ox 16-17,1a 6u ce HakoH y3uMama KoJIouaa
crabmin3oBao Ha 6,5-7. Y3umao cam camo KoJouz cpedpa.

.MMam pak mpocrarte.mca 49,4,mo4eo cam ca pacTBOPOM CBaka 2 carta Io 2 Kalln4ulle, Ha Taj caM Ha4uuH nonuo 4 duammie,

IICA je cmameH Ha 9,2,cafa nijeM 3-4 X 1 Kamu4auiy

.HabheHo je ma mmam pak Ipocrtare ca MeTactasaMa y KOCTH, 1ica je y mo4eTKy 6mo 30.2,KOpHUCTHO je U
AHApPOKyp.nMao je jake 0010Be,ITI049e0 Y3UMATH PacTBOP-7X THEBHO,0 jyJia 1o OKTOoOpa, Kaja je 1mca mao
Ha 0,04,1peKnHyO0 caM ca pacTBOPOM I1a MH je IIca Io4eo aa pacre Ha 1,94

Ilayha:

oY c.Kamenunu cy Mu ra OTKpHJIH, ITIOY€0 CaM ca pacTBOPOM CBaka 2 cara 1o 4 KallM4HIle,HaKoH 3 Mecena Ty
Mmapkepu ca 10,9 u ommurer ca 18,5 cy nanu Ha 3,25 u 2,8 onmTH.HACTABHO caM ca y3UMambeM pacTBOpa

Jlebenor upesa:

.KaJla je OTKPUBEHO Ja UMaM paK AeOeJIor 1IpeBa 3aKasaH je IpHjeM 3a 6 Helesba paau Olepalnje.TOKOM 6 Helesba
caM KOPHCTHO PacTBOP-IHEBHO 4 10 Y4 "amre.kaqa caM NPUMJIBEH Pajii Olepalije 1 MOHOBO MperyieNnaH Huje G610 TyMopa

Xenatutuc C(u ), B( 0):

Vr1BpheHo je na 6onyjem ox xemaruruca-C,0e3 Hajie Ha H3JIedeHhe,y KpBU ¢y My Hauii 9.791.730 Bupyca.npeaoxeH Mu je

uHTEp(EpOH, YyJia caM 3a PacTBOP U IMoUela ra muTu 2Baka 2 cara mo 2 kammynie Ha 2 cata, KOHTPOJIom je HaheHo

cMamee KOJMMYUHE BUpYyca Ha 5.94 Munona, HacTaBuiia caM muTH 1 cieneha 2 mecer no 1 ry1ibaj cBaka 2 cata, BUPYCHU cy
nanu Ha 2.2] MUJIMOH,HacTaBmia caM IIMTH PacTBOP U BEPYjeM y H3JICUCIE ..

oHaleno je na mmam xematutne-C, To caMm ca3Hana rpe 3 rognHe ,Morja caM Jia (yHKIMOHHIIEM JHEBHO cBera 3-4
caTa.IIpeIoAKEHO j€ 1a Ce jOILI YeKa I1a Jja ce I04He ca MHTe(epOHOM ca3Hasa caM 3a pacTBOp.y3UMaJla caM ray aymio Behoj
0]l IpenopyyeHe 103e-IHEBHO 3 X TOKOM 3 Mecela.umMaja caM "Kpu3y jedema" oKo 7 JlaHa-IMja caM caMo MaJlo BUILe
TEYHOCTH-OMIIA CaM jako yMOpPHA U CliaBajia CKOpO I10 110 JaH HAKOH 6 Mecely Jieueha HUje BHILIe OMIIo HU Tpara oj 6oJiecT.

.3apakeHa caM ca XenaTUTHCOM-3 MPHINKOM npujema TpaHcdys3uje aeseaecerux.cee 10 1998 To nucam Hu
3HaJa KaJia je mperjiefaHa KpB Ipell ollepalujy.jiekap MU je peKao Ja MopaM IIPUMaTH HHTePPEepOH-TO MU
je IeUHUTUBHO YHHUILTWIO )KUBOT UMaJIa CaM Y >KacHY aJISpTHjy,H jOIlI ITyHO MyKa.ca3Haja caM 3a
pacTBOp-IIOoYesa caM HNUTH y alpuily-4 X JHEBHO II0]| KalllUKy.ITocjae 5 Heaesba MHje Opoj BUpyca 1ao ca
3.mmmona Ha 17] .000 mnu 3a 95% mamse.,Ha ciienehoj konTposn 6poj Bupyca je usHocuo 12.500
XWJbaJla.HaCTaBJbaM Jia y3UMaM PacTBOP.

¢ YTBpheHo je 1a vMaM aKyTHH XeIaTUTHC-0,ca BUCOKMM OMIMpyOHHNMA.JICYeH caM y OOJIHHUIIHA.AIU caM y3
JIEKOBE y3UMao M pacTBOp cBaka 2 cara 1o 1 ry1spaj,0nnupy6uH je cmamex ca 306 H Ha 00.1mocie Mecer 1aHa
caM Kao ONOpaBJbEH OTITYIITEH U3 OOJIHUIIE.HACTABHO CaM y3MMAaTH PacTBOP.HA KOHTPOIH CE ITOKa3ajo 1a
HEeMa HHU Tpara OJf XemaTUTHuca

MyJaTunja ckieposa

oMImam 38 roguHa, yTBpheHO je 1a mMaM M.CKJISpO3y.MMaM CMETHE.II0Ye0 caM Jla KOPHCTHM PacTBOp M HAKOH 15 naHa cam
nmaia nobospiname,casa nmujeM no 500 cM HenesHO

o

«Mmam 30 ropuna.ox npe 4 roguHe 3HaM J1a UIMaM M.CKJIepo3y,2 TOAWHE CaM TPOIIMIAa KOPTHKOCTEPH/IE. IMalla caM | ITyJICHY
Tepanujy.nMaM CMETH-E, KOPUCTUM PacTBOP M MHOTO MU je 0oJbe, kpehewm ce makimie,y3umam pacTBop 3-4 Kaluduile JHEBHO

PecimpaTopHu npodeMu:npexJiajae,0pOHXUTHC,ACTMA,THEYMOHHUja,IPOMYKJIOCT,00.1 Y TPy

Ynaua cunyca:

< YKaraBao caM y HOC pacTBOp JI0 y0oKko y Hoh.y3uMaia cBaka 2 cata pacTBOp U 110CTa Boje "poca”,yjyTpo je 1odeno
uynmheme CHHyca U Tpajajo HEeKOJIMKO J1aHa B 0e3 aHTUONOTHKaA

AHTHHA EKTOPHC, MOBHIIEH MPUTHCAK.CPYAHA CJ1a00CT:

- Y3UMao caM pacTBoOp 110 1 TyTibaj yBeue  yjyTpo-3 Mecela,BHIIe Kao IPEeBEHIH]y O IpUIla, 1 OpIo JIeKoBa 3a CpLe U
MPUTHCAK.3a TO BpeMe HUje OMII0 HUjeJHOT Hamajaa cpia

ol'onmHaMa maTuM o7 BUCOKOT IIPUTHCKA, IOYEO caM y3UMaTH pacTBOp 4 X JHeBHO.TpoumM ra seh 20



JTaHA.IIPUTHCAK MH C€ HOPMAaJIN30Bao

= V3 aHTHUHY MIEKTOPHUC UMaM U apUTMHje, TaXUKapaHje,KOPUCTUM BEIMKHN OpOj JIEKOBa,TPEOAaJIo je 1a MU ce ypaau
TPOCTPYKH 0aj mac “y3uMao caM pacTBOP,IIOTPOIINO 2 ¢uiallie,0THIIIa0 Ha KOHTPOILY Tj oko 1,5 Meceru,oceham ce
MHOTO 60Jb€ U TPOIIMM MHOTO Mam€ JICKOBa,THjeM pacTBOp 3 X THEBHO 1 KalIWJuILy.

= Mmam 0aj nac “xopuctuM jekose Enemun, 1 X HenesbHO, pEJOBHO Y3UMaM JIACHKC, PearoBao caM Ha CBaKy IIPOMEHY BpeMeHa,
Y3UMao HATPOTJIMIEPHH, y3UMao caM pacTBOP CBakKa 2 caTa Imo | KalIn4wIry.,cajia MU je MHOTO 00Jbe, caja TpomuM 3 X 1o 1
kamnunny 30 MuHyTa 1Ipe jerna, 3a 35 naHa cam norpoutro 1 Goy.

Yup ua sKeJIyAIy: MUCIMIIO CE J]a MIMaM IpolieMe ca )Xy4YHHM CHCTEMOM JIOK €€ HUCaM OHECBECTHO. 3aBpIINO CaM y
GosHMIM T1e MUje Hal)eHo Jaje MmyKao yup Ha sxenyany. M3ryouo cam 12 xr. Ca3Hao cam 3a KOJIOUAHY BOAY U y3UMAo 10
3 cym. kammke cBaka 4 cata. 3a 2 Heesbe caM BpaTuo 4 KI' 1 MOTao MIOHOBO Jia y3MMaM YBPCTY XpaHy

Jujapeja-npoJus:

= M3 Hemo3HaTHX MM pasiora caMm umao nponuse 40 n1aHa.HH JIeKapu HHUCY 3HAIH 3amuTo.uMao caM of 10-30 cronuia AHEBHO
LITO M€ je MOTIIYHO MCLPIIENI0.MHAYe caM AujabeTHyap,no4eo caM y3uMaTH pacTBOp.CBakKa 2 caTa Mo Kamun4uily.Beh HakoH 3
JlaHa HICMa BUIIEe NMao NpobiemMa,cMamio MU ce 1 mehep ma y3uMaMm Mambe HH3YJINHA.

Xemopouau

= Jleuno cam ce anmu Oe3 ycrexa, KOpUCTHO caM PacTBOP M HaKOH 5 JaHa MU je OHiIo 100po
Hujaberec-mehepna Gomect

= Mmama cam mehep koju ce kperao ox 10-13-17 .kopuCcTHIIa caM pacTBOP B Ha KOHTPOJIM MU ce mehep KpeTao of
5,5-7-10.

Jlutmjaza:

= lIlMaM kaMeme y JKy4H ,u necak y OyOpe3nma ,,y3uMalia caM pacTBOp 5 KalIMYWIla JHEBHO.HAKOH 5 JaHa caM J00MIIa y)kKacHe

00J10Be,MHTEPBEHNCANIA]e XUTHA IIOMON, HACTAaBMIIA CaM Ca Y3HUMambEM PacTBOPA.IIOjaBIIIN Cy C€ KAMEHIIU y CTOJIULH, HECcTale

Cy MH CMETH:€.CaJia IMjeM 2-3 KalllnyuIe JTHEBHO.MOMIIa caM 3 ¢uiaimune 10 caaa.

Ha V3 mu je Haljen kamen y nieBom OyOpery o 7 a y AeCHOM 07 8 MM.y3uMaJia caM pacTBOp 3 X THEBHO o | Kaum4uiyy.y

YeTBPTOj HeJleJbH Y3HMarba caM JI0XKUBEJIa jak Hara]l 0010Ba, HHTEPBEHN CANa je XuTHA 1omMoh.3 1aHa caM nMaiia ¥ BUCKY

TeMIleparypy.TPOIIIIa caM H Aajbe PacrBOp.IIECTOr JaHa caM u3banmia ca MOkpahoM 0cTa Tmecka, Ha KOHTPOJIH y3 HHje

BHIIIE OMIIO KaMeHana

Aaepruja:

= Ha mieko- Moje nere o 3 TOUHE YUM y3Me MJICKO M HEKH IIPOHM3BOJI ca MIIEKOM OM IOYelIo 1a ce TyIiu U
Hamaje Kalljba.laBajia caM My -JIHEBHO I10 2 KalIU4HIle pacTBOpa, OJ1 Taja I1je PacTBOP U jeJe MICUHE
npousBoze 6e3 npodiema

Adre y ycTuma'' cMeTme y Ipiry

= 3 X TOKOM JIaHa je CIHPA0 yCcTa PAaCTBOPOM 10 HEKOJIMKO ITyTa.lpeMasuBao adty takohe.seh cieneher nana ce Cmupuio

TpoBame XpaHOM: TIOMIJIA CaM Yally KOJIOHIHE BOJE U HAKOH 2 caTa Muje Omino 1oopo. Moj mpujaTesb Koju ce Takohe

OTPOBAO XPAHOM TEK OJI cienieher jyTpa je moyeo y3uMaTH KOJIOHIHY BOAY, IO 1 cym.KammKy cBakux 10 MuHyTa.

Y6p30 My je 6m1o 1o0po.

Hudexnnja okxa: nmana caM HeKy JocaaHy HH(EKIHMjy OKa. YKaraBajia caM KalK y 09 U OHII0 MU je 100po.

3ajgax U3 ycTa M HeNpHjaTaH MHPUC 3HOja: IIOCIE Ipama 3y0a yBeK y3MeM IyTJbaj cpeOpeHe BoJe, Majo je
MyJbaM II0 YCTHMa a OHJa MPOTyTaM.

IIpexaazme: kag OCETUM OMACHOCT OA MPeXJIaae y3MeM 3 X THEBHO KOJIOUAHY BOAY

Ko:ka:npomeHe-akHe,BUpycHe Opaja BH 1e, eKIeMH, OIIeKOTHHE,ajlepruje:

= 40 rogrHa UMaM €KIeM Ha pyKama,lIpBe HeJeJbe caM IpcKaiga pacTBOPOM 3 X
JTHEBHO.CaJla caMo yBede U HeMaM
npobiema

Emepuxuja xkoju:

= Beba ox 2 Mecena nmarna ynary OelIrKe,JiedeHa y OOIHUIIN, JaBaJIM CMO jOj pacTBOP -JHEBHO 2 X 1
KalIWYHILy,l10cie 3 faHaje ypUHOKYJITypa Omla HeraTMBHA a HaKoH 10 1aHa ce cBe CMUPHIIO

Hwuszak kpBHM NpHTHCAK:

= [Ipe 2 ronune cam umana npurucak 60/80 a onza je ckouro Ha 1201130 mpuTncka

Homeme ypokarerepa:

= CrpeyaBa pa3Boj HHPEKIHjE H CMETHE

JIuTHjaza-ypo u OmimjapHa:

= HaljeH je xameH y ieBoM OyOpery ox 7 MM a y IECHOM OJf 8 MM.ITHJIA CaM IO | KalllM4uITy,THEBHO 3X pacTBOpa TOKOM 4
HeJesbe.JoOmIa caM Hamaj 00JI0Ba,3Baja XUTHY 1ToMoh, MMaia 3 1aHa ¥ TeMIIepaTypy.HHCaM IpecTajajia y3uMaTH
pacTBOP.IIECTOT JaHa caM Hodela oOMMHHMje H30aIy Bapy Iecak, Ha y3 ce II0Ka3aJIo Ja BHIIE HeMa
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KaMeHaIa
Pe3ume:

Hagenenu cy npumepu u3 Opoirype,6e3 HHIIHjalla OHUX KOjU ¢y uX jaand. IMnonupa criekrap npumene.lmak ce
CBE TO MOJKE ITOJIBECTH I10]T HABEJICHA CBOjCTBA KOJIOH/IAa H MHUIIJBEH-E, HA OCHOBY PECYpCHOT TIpHIIa3a 3/IpaBJby Jia CpeOpo uma
YJIOTY U3BOpa CHEPrHuje Koje THM MyTeM MOMaXke TKUBUMA U OpraHuMa epukacHuje 00aBibame (PyHKIIMjE U CAMAM TUM
usneyewe. EdukacHOCT HaBeIeHY 0] CTpaHe KOPUCHUKA KOJIOUIA.MOTJIM OU TYMa4HuTH U Kao J0Ka3 Jia cpedpa, y TKHBUMA U

opraHnma, Hije OWII0 T0BOJFHO,TE Jja CY HAKOH OTKJIamarma AehuuuTta ycieauwite ehukacHe pyHkuuje ogrosapajyhux
TKHBA,0praHa ¥ OpraHu3Ma a IMe 1 000Jbeiba.

Honarax
elllTa je kosiouaHO cpedpo?
OTkyJ ToJIMKA Tepanujcka eUKACHOCT KoJonaa cpedpa?

To je arperaTHo cTame y BUAy KOJIOWAA- Ca CaBPIIEHO YHCTOM BOJOM Y KOjOj je pacmpireHo cpebpo auctohe ox 99,9% un
BenmuuHe yectria npeunnka ox 0,001 mukpon. To cy He3aMHCINBO MaJe 4YecTHIle .ca 5 Mr cpebpa Ha 1
nuTap Boze. YecTuue ¢y TOIMKO Mae Aa:

eHa IHUX HE Jelyje CHila IpaBHTaLje,

eHE TAJIOXKE CE Ha JIHY,

©0CTajy CTAIHO PACIIPIICHE Y BOJH.

Renuje u TenecHe TEYHOCTH CBUX JKUBUX Ouha cy y KOJIOHIHOM cTamy, I1a 300T Tora opraHu3am Jakiie IpuxBaTa
JIEKOBE KOjHU Cy Y KOJIOMTHOM CTamy. 3a IeTOBO YCBajamhe OpraHM3aM TPOLIH MHHUMYM CHEpPTHjE.
Jo capamma UCTpakuBama Cy JOKa3aa Jiaje KOJIOHHa cpeOpeHa Boaa,0e30e1aH, HeTOKCHYaH aHTHOMOTHK,

KOjH YCIIEIIHO YHHUINTaBa Buie o] 650 y3pounuka Gonectu:
. Oaxrepuja, BUpyca W TipMBHIA. lcTpakuBamMMma je TO OoKa3aHO. Huje mo3Hata HM jenHa BpcTa IaTOreHa Koja y
71a00paTOPHjCKUM YCIIOBUMA-HH BUTPO,MOXKE Ja MPEXUBH AyKe o] 6 MUHYTa MOJ JAEjCTBOM Kosiouza cpebpa. 3axBaspyjyhn
CB0jOj MaJI0j BEIMYMHH KOJIOU cpedpa J1ako mpoiasu hemujcky MeMOpaHy M AMPEKTHO JAenyje Ha Bupyce y hemuju, mTo ce
pasiHKyje oJ] CBHX I0CaJallibuX aHTHBUPYCHUX JIEKOBE KOjH Jeiyjy caMo Y KpBU 1 MeljyheHjckoj TeYHOCTH a He IPOJHpPY Y
camy henujy. UcTtpaxuBama cy mokasana qa Kojouz cpebpa aeityje Ha oOHyHe BUpyCe IpHIIa allk U Ha BUpyce n3asuBaue X1B
n Xenaruruca L[,Koju KOMIIPOMHTY]y UMYHH CHCTEM YOBEKa

VcrpaxuBama y BUILE BpXYHCKHX 3PaBCTBEHHX ycTaHOBa Pycuje cy nokasana ja npenapaTu cpebpa uMajy:
®AHTUMUKPOOHO 1

euMyHOMoJenupajyhe nenoBae.
TTokazano ce na Koyon] cpedpa JOBOAU 10 YHUINTAaBamka [aTOreHa- n3a3uBaya obosierwa Beh U HeyTpasiuiie
TOKCHHE KOje OHH JIyue, VcTpakuBamuMaje 3aKkjbydeHo Ja Ipernapatu cpedpa:
eCTUMYJINILY OOHABJba-E KPBH, U METaOOJIMYKE MPOLIECE Y OPraHU3My
eIOMaXKy pereHepanujy nospehennx u omreheHnx Tkusa
enoBehaBajy aanTHBHE CIIOCOOHOCTH OpraHN3Ma YOBeKa.
He tanoxu ce y opranu3My HUTH H3a3KBa CriopeaHe Hy3 edekre. YTBpleHa je Bucoka epukacHOCT,0e30e1HOCT

TI0 TIaIHjeHTa.fo0py MOAHOMIJBMBOCT U OJICYCTBO HENPHjaTHHUX Hy3 1ojaBa. Jlemyje n kao MohaH aHTHOKCHIAHC.TJIE Ce Maje
YecTuIe cpedpa-NO3UTHBHO HAEJIEKTPHCAHE, y KPBHU JIAKO BE3yjy 3a MOJIEKYJIe CIO00IHHUX pajiuKaia- KOjH

Cy yIJIaBHOM €JIEKTPOHETaTHBHE M HEYTPAIHIILY HX.

Ipu xopunihemwy npenapara cpedpa Hema Hy3 MmojaBa 1M cy Beoma petke" .Kopucrtu ce kao caBpeMeHO BpIio
eduKacHo 1e3MH(EKIHOHO CPEACTBO:
.y 6onHHIIaMa
.y cucTeMuMa 3a TipedurnihaBame Bojie
. Y €KCTPEMHHM YCJIOBHMa Kao IITO CY: CBEMHPCKH OPOIOBU.KOCMUYKE CTAHHUIIE,TOJMOPHHLIE U CII.
= OTKy ToJIMKA eKACHOCT KoJionaa cpedpa?

Hutupa ce amepnuxu siekap p Pobept bekep u3 byjopka,uctpaxuBad npumene cpedpa y meanuuan: OH Bepyje "na aepunur
cpebpa pasior 3a some QyHKIHOHUCAEkE HMYHOT cucTeMa. OTKpHO je Ja cpedpo OITMIHO TIOMaKe MMPOTHB MIUPOKOT CIIEKTpa
OakTepuja u BUpyca 1 6e3 copenHux edekaTa win omrehema henmuja opranusma nanujenta .Ha opranzam”."Cpebpo panu 1
MHOTO BHIIIe,yOp3aBa 3apacTame KOCTH U pereHepanijy MeKIX TKUBA 3a
Bume o 50%.

Hp l'epu Cmut muciu 11a je "Beoma moryhe na je cpedpo moBe3aHo ca MPaBUIIHUM PaOM MPHPOTHOT UMYHOT
CHCTeMa M J]a Ce y HeJOCTaTKy cpeOpa HapymaBa uMyHH cucteM 4oBekallITO y BehuHM ciy4aj eBa BoIu y KaHIlEpOreHa
obosbema."yY ToMe Buu MOTyhu pasiior emuIeMIjCKOT pacTa KaHiepa y cBety."Y mpucycTBy cpedpa
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cy kanIieporene hemuje mpecraie 1a ce pa3BHjajy a TeJo Ce OMOpaBibaio.a Kaja HAUBO cpedpa APACTUUHO MA/HE UITH I'a HEMa Y
OIIITE KaHIIEpOTeHe hennje ce HeCMEeTaHo pa3MHOXKaBajy".

Hpuaor 6p. 1 O epukacHocTH KoJI0HAA cpedpa HA MATOreHe:
W3pasut aHTHOAKTePHjCKH, aHTUBUPYCHH ¥ aHTUMHKOTHYHY YUHHAK KOJIOUJ[a ,y 1ab0paTOpHjCKUM yCIIOBAMA Ha KyJIType
MOjeIMHUX MATOTCHA C€ MOXKE BHIICTH U3 MpHJIora Koju cienu-Amepuka 2003 roause:
exyntypa Ctadpmiiokoka ox 10 MmunnoHa, je HecTana 3a 4 MUHyTa Ha KOHIETPAIMjU KoJIouaa ox 15 mmm,
exynrypa Canmonena on 1 O MIiIHOHa .y KOHIIETpaliju KoJonaa of 15 nmM je moTmyHo HecTala 3a 7 MHHYTa
exynrypa IlceynomoHnaca ca Buire oz 13 MIIHOHA je CBeleHa Ha HYTy HakoH 10 MuHyTa
exynTypa Kanaupaa Buie o Mutijapy je Hectana nocie 2 MUHYTA.
Jpyro nctpaxuBame epUKaCHOCTH je MoKa3ajo qa KoJou ] cpedpa 3aycraBiba pacT U youja:
o CtaduaHoKyc aypeyca ca KOHIICTPAIIHjOM KOJIOH/a 011 2,5 IIM a MOTIYHO UX yOuja ca 5 M.
e Ilurene ca xounerpamujom ox 1,25 a youja ca 2,5 nmm
o CasmoHese naxubupa ca 2,5 a youja ca 5 i
¢ Emepuxmujy ko youja ca KOHIETPAIMjoOM KOJIOUAA o1 2,5 M
o [Iceynomonaca aeporuno3sa 3aycrasipa ca 2,5 a youja ca 5 nnm
¢ CTpenTokoke MHEYMOHMje HHXUOMpa ca 2,5 a youja ca 5 M
e CTpenToKoKyc MyTaHC-y3pPOUHUK 3yOHHX Hacjara  ynaje JAecHH, yOuja IpH KOHIETPAIMjH O 5 M.
Hasenenu cy mogamu 3a Hajuenthe y3pouHuke 0oiecTr ca KojuMa ce cpehy OonecHuim u tekapu. J{o cagamma HCTpaKuBaba
Cy TMoKa3saJia Jia KoJoua cpebpa, y oaroapajyhoj mos3u, youja oko 260 Bpcta maroreHa a 3aycrasiba pacT oko 600. Ha nenosame
KoJIoM1a cpedpa HUCY 3a0eNeKeHH CiTydajeBU Pe3NCTEeHIN]e-0TIIOPHOCTH OaKTepuja. 3akibydak
- Camo y ITpeBEeHTHBHO] MEIMLIHH CaM HAWIIIA0 HA IOMUEbae Cpedpa Kao BaXKHOT 32 OPraHU3aM MUKPOEJIEMEHTa Y Y IPYroj
CTPY4HO]j JIMTEPATYPH O TOME HEMA MTOJIaTaKa.
- [Toy4eH nCKyCTBOM U ca HEKHM JIPYTHM MHUKpoereMeHTuMa - CeneH, Llnak, Marnesujym, 31aTo CKIIOH caM Jia IPUXBaTHM TO
Jla MOXKZIa TEKO JI0JIa3€ Y jJaBHOCT TPABU MOJAIH O Cpedpy Kao JIEKOBHTOM CPEICTBY a MOXK/a U JEKY.
- Komannaa cpebpa y 1 nutpu je Tako Mana aa,npema crangapauMa C30,HeMa OacHOCTH O] TPef03Uparmba i CaMUM THME HH
JI0 OTTACHOCTH OJI IITEHUX MTOCJICIUIA IT0 KOPHCHHKA.
- OcrajeM y IHIIeMH Jia JIM Cy Ta4HHU MOJALH y3 PacT BO p cpedpa o: yrncTohn
cpebpa koje je kopuirheHo Mpu MPOU3BOIEHH KOJIOH/IA BETNIUHI
YyecTHula Kojaouaa cpedpa
% ycBajarma 0l CTpaHe OpraHu3Ma
. AKO 3anCTa OpraHm3aM TpIH 300T HemocTaTka cpedpa,u 300r Tora ce pemere (pyHKIHjE O CTpaHe TKHBA U OpraHa oj cpedpa
3aBMCHUX,a noxamu o xonouny cy taunm, U ako ce ogabepe mpasa 1032 ¥ Ha HCIpaBaH HAYMH KOPUCTH KOJIOWI UMa ycJIoBa
I1a To Oyie JieK 3a Jiederhe KOHKPETHOT 3PaBCTBEHOT MpodieMa .
. IIpe Hero GHIIO KO TTOCETHE 3a y3UMamhe KoJIonaa .My Apo je hyTu Munubeme ox cBor opauHupajyher ekapa u moceGHo Jiekapa
KOjH je YIO3HaT ca IPUMEHOM KoJloua cpedpa y MeIUIUHN.

H.Can anpna 2007 roqune [Ipupenuo:
[pum. dp Tomo [N'omy6oBuh cnen. OM
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